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Zoom au dos du plan

Ce plan est aussi le vôtre, m
erci de  nous faire part de vos rem

arques et/ou suggestions 
au 02 99 04 54 54  ou am

i@
thorignefouillard.fr

Conception et réalisation: service communication de Thorigné-Fouillard 02 99 04 54 54 - Impression GPO 02 99 62 49 40

Pour m
ieux partager les rues et les 

chem
ins, n’oubliez pas quelques règles 

de bon sens :

- A
 vélo, adaptez votre vitesse à la densité 

du flux de piétons.
- A

 pied, facilitez le passage des vélos.
Ces règles de circulation s’appliquent bien 
entendu aux rollers, aux skate board  et autres 
engins à roulettes !

Il existe plusieurs zones de rencontres 
identifiées où la circulation autom

obile est 
lim

itée à 20 km
/h : la priorité est donnée en 

prem
ier aux piétons, puis aux vélos et enfin 

aux voitures.

C
e plan de ville vous propose, sur 
un m

êm
e support, le tracé et le 

nom
 des voies routières ainsi que tout le 

réseau de liaisons douces accesssibl es 
aux piétons com

m
e aux cyclistes.

D
epuis de nom

breuses années, la ville 
de Thorigné-Fouillard développe ces 
chem

inem
ents doux afin de m

ailler 
le territoire d’itinéraires sécurisés 
perm

ettant de se déplacer sans utiliser 
la voiture : ils représentent aujourd’hui 
la m

oitié de la longueur totale de la 
voirie, soit 20 km

.

Les chem
ins verts (accessibles aux 

piétons et cyclistes) relient les quartiers 
entre eux. Conçus en continuité avec 
les chem

ins des territoires voisins, ils 
poussent vos pas ou vos roues au delà 
des frontières com

m
unales. 

Les bandes cyclables (exclusivem
ent 

cyclistes) et les trottoirs partagés 
(piétons et cyclistes) suivent le tracé 
des voies routières et perm

ettent plus 
particulièrem

ent les déplacem
ents 

«utilitaires» (aller à l’école, accéder aux 
com

m
erces, se rendre au travail...).

Ce circuit rejoint de plaisantes allées piétonnes citadines aux chemins plus 

sauvages de la partie sud de la forêt de Rennes.

Distance et durée : 8,9 km - 2h15

Balisage de A à H (de A à C ronds jaunes, de C à E ronds blancs, de E à H ronds 

jaunes).

Départ : parking derrière l’église, bus n°50 arrêt mairie.

Idée de randonnée

«De la ville à la forêt»

Descriptif :

A    Du bas du parking de l’église (début XXe), traverser la rue des Vignes et emprunter l’impasse 

du Prieuré. Traverser entre les plans d’eau des Noës et s’engager dans l’allée des Roseaux. 

Traverser la rue de la Mare Pavée (vue à gauche sur la propriété de la Noë, fin XIXe, début XXe), 

poursuivre par l’allée Toussaint   Hardouin et, à un embranchement, obliquer à gauche.

B    Continuer tout droit puis suivre l’allée des Juteauderies jusqu’à la D 812. Tourner à gauche 

puis à droite  et prendre la route forestière des Juteauderies qui rejoint le parking d’accès à la 

forêt.

C    Face au parking, tourner à gauche et suivre le sentier du circuit des Juteauderies (ronds 

blancs). Couper la route forestière des Ruisselets et prendre le chemin en face. Suivre à droite la 

large allée de l’aqueduc de conduction d’eau potable puis pénétrer dans la parcelle à gauche. 

Rejoindre un ruisseau et le traverser par une passerelle. Le sentier, peu marqué, gagne une ligne 

forestière à proximité du carrefour de la Grande-Lune.

D   Se diriger à gauche puis bifurquer à gauche en sous-bois. Passer à proximité de grands hêtres 

et, à l’allée de l’aqueduc, tourner à droite. Traverser la ligne forestière.

E    Gagner la lisière, prendre à gauche le chemin périmétral et franchir la D 27.

F    Emprunter le chemin Joseph Gentil bordé de vieux chênes puis virer à droite.

G   Juste avant le bois de Champaufour, tourner à gauche. Bifurquer à gauche à la D 29 (pru-

dence), et franchir l’autoroute A 84 par un pont. Au rond point, suivre à gauche la rue Nationale.

H   Franchir la rue Nationale par le passage piéton devant la station service et emprunter la rue 

Jules Massenet qui tourne à droite rapidement. Prendre un bande gazonnée à gauche avant 

la barrière, tourner à droite dans la rue puis à gauche au carrefour. Traverser la rue et suivre le 

chemin piétonnier, au bout tourner à droite puis à gauche dans l’allée boisée. Continuer vers les 

terrains de sport, longer l’école et passer sous le bâtiment de la mairie (ancien corps de ferme 

XIXe), aller tout droit et rejoindre le parking de l’église.

(avec la participation de l’association Thorigné-Fouillardl rando).

La Marquerais

Tizé
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La Baillée

L’Epine

Les Landelles

La Hutte

La Hutte de la Grippe

Bernouvel Le Petit Gaudrier

Les Landes de Billé  

La Croix
des Bourgeons

Le Bois de Bernouvel (privé)

Le Gaudrier   

Aire d’accueil
des gens

du voyage

Les Bas Bouillons

Le Portail

ZA Bellevue

ZA Le Portail   

ZA Bellevue

Le Plessis

Poprune
La Petite Saudrais

Le Haut Portail

Le bois de Champaufour (privé)

Les Ruisselets

Le Bec Rond
Eclaireurs de France

Le Grand Coin

Beauséjour

La grande
Lande

Le Champ Giron

Le Petit Beauséjour

Centre hospitalier
 Le Placis Vert

Les Maffrais

Centre équestre

Le Grand Bois

Le Bois de Betton

La Dohinais  

La Marquerais
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Le Pigeon Blanc
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de Tizé
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Collectivités

Le Grand
Tertre

Le Petit
Tertre

La Grande Réauté

La Petite Réauté

Les
Loges

Aire de
covoiturage

Forêt domaniale

Trottoirs partagés piétons / cyclistes
Bandes cyclables

Chemins piétons/cyclistes

Aires de jeux

Jardins familliaux 

Zones d’activités

Dé�brillateurs

Zones de sports et de loisirs

Bois et forêt

AA

BB

CC

DD

EE

FF

GG

HH

Acacias (allée des)  ........................................
Ader (rue Clément)........................................
Alsace (rue d’) ...............................................
Aquitaine (rue d’) ..........................................
Armorique (place d’) .....................................
Auffray (rue Jean) ..........................................
Auriol (rue Jacqueline) ...................................
Auvergne (rue d’) ..........................................

Balzac (allée Honoré de) ................................
Baudelaire (allée Charles) ..............................
Beaumanoir (rue) ..........................................
Beauséjour (allée) ..........................................
Bellevue (avenue de) .....................................
Bernard (passage Claude) ..............................
Bertrand (rue) ...............................................
Bertrand d’Argentré (avenue) ........................
Bizet (allée Georges) .....................................
Blanchets (impasse des) ................................
Blériot (rue Louis)..........................................
Bocage (rue du) .............................................
Bois Louët (allée du) ......................................
Bonheur (allée Rosa) .....................................
Botrel (impasse Théodore) ............................
Boucher (rue Hélène) .....................................
Brassens (rue Georges) .................................
Brel (rue Jacques) ..........................................
Brès (chemin Madeleine) ...............................
Bretagne (avenue Anne de) ............................
Bretagne (place de) .......................................
Bruyères (allée des) .......................................
Bühler (rue Denis) .........................................

Cèpes (allée des) ...........................................
Cézanne (allée Paul) ......................................
Chalotais (rue de la) ......................................
Champ Méloin (rue du) .................................
Charrons (rue des) ........................................
Châtaigniers (rue des) ...................................
Châteaubriand (allée) ....................................
Chiloup (allée Hyacinthe) ..............................
Clos Corbin (rue du) ......................................
Clôtière (rue de la) ........................................
Corbière (rue Tristan) ....................................
Coudray (rue Angélique du) ..........................
Courtillet (rue du) .........................................
Croiserie (rue de la) ......................................
Curien (avenue Hubert) .................................

Debussy (rue Claude) ....................................
Degas (allée Edgar) .......................................
Delacroix (rue Eugène) ..................................
Delibes (rue Léo) ...........................................
Dentellières (rue des) ....................................
Droits de l’Homme (esplanade des) ...............
Duguesclin (rue) ...........................................
Dumas (impasse Alexandre) ..........................
Dumont (rue René) ........................................
Duval (rue Angéla) ........................................

Erik Satie (allée) ............................................
Etang (rue de l’) ............................................
Europe (place de l’) .......................................

Fauré (avenue Gabriel) ..................................
Ferry (allée Jules) ..........................................
Féval (rue Paul) .............................................
Forêt (rue de la ) ...........................................
Fragonard (impasse) .....................................
Franck (allée César) .......................................

Galery (rue Pierre) .........................................
Gauguin (allée Paul) ......................................
Genêts (allée des) .........................................
Gérard (rue Michel) .......................................
Germain (rue Sophie) ....................................
Gounod (rue Charles) ....................................
Grall (rue Xavier) ...........................................
Grands Champs (allée des)..............     
Grand Pré (rue du) ........................................
Grand Tertre (allée du)  .................................
Grand Tertre (chemin du) ..............................
Guéhenno (allée Jean) ...................................
Guilloux (rue Louis) ...............

Guynemer (rue) ...........................................
Györujbarat (rue) .........................................

Hardouin (allée Toussaint) ...........................
Hélias (rue Pierre-Jakez) ...............................

Iles Chausey (rue) ........................................

Jacob (rue Max) ...........................................
Jardin aux Abeilles (allée du) .......................
Jaunaie (rue de la) .......................................
Jean-Haffen (rue Yvonne) .............................
Joliot-Curie (avenue Irène) ...........................
Joncs (allée des) ..........................................
Jonquilles (rue des) ......................................
Jussieu (allée de) .........................................
Juteauderie (allée de la) ...............................

Kerguelen (rue Yves de) ...............................
Kerstrat (rue Marie de) .................................

Laënnec (rue René) ......................................
Lamennais (rue)...........................................
Landelles (avenue des) ................................
Landelles (chemin de ronde des) .................
Lapointe (rue Bobby) ...................................
Lariboisière (rue) .........................................
Lavandières (rue des) ..................................
Lavoir (passage du) .....................................
Le Braz (rue Anatole) ...................................
Le Nôtre (rue André) ....................................
Leclerc (avenue du Maréchal) .......................
Lemire (allée Jules) ......................................
Lemordant (allée Jean-Julien) .......................
Lilas (rue des) ..............................................
Lindbergh (place Charles) ............................
Longrais (rue des) .......................................
Lusk (rue de) ...............................................

Mailleux (rue René-Jean) ..............................
Manoir (rue du)  ..........................................
Marché (allée du) .........................................
Mare pavée (rue de la) .................................
Marie (allée Pierre) .......................................
Marquerais (rue de la) ....................
Marronniers (rue des) ..................................
Massenet (rue Jules) ....................................
Méheut (allée Mathurin) ...............................
Mendel (allée Grégor) ..................................
Mermoz (rue Jean) .......................................
Mesnil (rue du) ............................................
Meuniers (rue des).......................................
Millig Ar Skanv dit Glenmor (rue) .................
Mimosas (allée des) .....................................
Monet (allée Claude) ....................................
Monod (rue Théodore) .................................
Montaigne (rue) ...........................................
Morinais (mail de la) ....................................
Moulin (esplanade Jean)...............................
Moulins (rue des) ........................................
Muguet (allée du) ........................................
Musset (allée Alfred de) ...............................

Nationale (rue) ..............................................
Normandie (rue de) .......................................

Oseraie (allée de l’) .......................................

Parmentier (allée Antoine) .............................
Perrière (impasse de la) .................................
Petit Bois (rue du)  ........................................
Petit Champ Carré (allée du) ..........................
Petite Barre (rue de la) ...................................
Philippe (rue Marguerite) ...............................
Piaf (allée Edith) ............................................
Poprune (rue de) ...........................................
Prieuré (impasse du) .....................................

Rabelais (rue) ................................................
Ravel (rue Maurice) .......................................
Rennes (rue de) .............................................
Renoir (avenue Auguste) ...............................
République (place de la) ................................
Ridard (allée Jean) .........................................
Robin (allée Armand) ....................................
Ropartz (allée Guy)........................................
Roseaux (allée des) .......................................
Roses (rue des) .............................................

Sabotiers (rue des) ........................................
Saint-Allouarn (rue) .......................................
Saint-Exupéry (rue Antoine de) ......................
Saint-Saëns (rue Camille) ...............................
Sand (rue George) .........................................
Schweitzer (allée Albert) ................................
Serres (allée Olivier de) .................................
Sérusier (allée Paul) .......................................
Sibi-Sibi (promenade) ....................................
Sibiu (allée de) ..............................................
Soleil levant (rue du) .....................................
Souvenir Afrique du Nord (place du) ..............
Stendhal (rue) ...............................................

Taillandiers (rue des) ....................................
Tizé (avenue de)  ..........................................
Tombelaine (allée de) ....................................
Toulouse Lautrec (avenue) ............................
Tromel (rue Marie) ........................................

Vannerie (rue de la ) ......................................
Vanniers (rue des) .........................................
Verger (rue du) .............................................
Vian (allée Boris) ...........................................
Vigée-Lebrun (allée Louise) ...........................
Vignes (rue des) ............................................
Vilaine (allée de la) ........................................
Voltaire (rue) .................................................

Foyer des Estuaires (Adapei)...............
Ateliers municipaux ............................
Bureau de poste ...................................
Cimetière de Fouillard .........................
Cimetière de Thorigné .........................
Complexe sportif des Longrais ...........
Complexe sportif de la Vigne ..............
Déchèterie ............................................
Eclat (l’) .................................................
Ecole de musique .................................
Ecole privée Sainte-Anne ....................
Ecole publique Les Prés Verts .............
Ecole publique Les Gds Prés Verts ......
Eglise ....................................................
Ehpad (La Claire Noë) ..........................
Espace jeunes .......................................
Espace René Cassin ..............................
Foyer associatif Léonie Goupil ...........
Halte crèche Brindille ..........................
Hôtel de ville ........................................
Juteauderie (maison de la) .................
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A 5
B 3
B 2
D 5
C 4
A 5
B 2

D 4
D 4
D 4
D 4
A 4
A 3
E 1
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A 4
D 1
B 5

 C 3
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F 1
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F 3

 La Marquerais* 
E 5

Tizé*
B 6
D 5
F 3

E 1
C 5

E 3
E 2

A 3
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F 5
E 2
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C 5
E 4
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D 1

F 4
F 2

E 6
D 2
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F 2
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E 1
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A 3
E 1
F 3
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F 1
D 5

Tizé*
E 2

Ludothèque ..........................................
Maison de la Chesnaie .........................
Maison des associations......................
Médiathèque Alfred Jarry ...................
Parcours santé......................................
Poprune (zone de loisirs) ....................
Restauration municipale .....................
Salle Duguesclin ..................................
Salle Glenmor.......................................
Salles de la Morinais et d’orchestre ....
Salle des Molières ................................
Salle polyvalente des Prés Verts .........
Salle polyvalente des Gds Prés Verts .
Salle Sophie Germain ..........................
Service enfance jeunesse ....................
Skate parc  ............................................
Tennis des Blanchets ...........................
Tennis du Bocage (extérieur) ..............
Terrain de basket (extérieur) ..............
Terrain de football Ange Goupil .........
Terrains de bi-cross, VTT .....................
Tir à l’arc ...............................................
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Trottoirs partagés piétons / cyclistes
Bandes cyclables

Chemins piétons/cyclistes

Aires de jeux

Jardins familliaux 

Zones d’activités

Dé�brillateurs

Zones de sports et de loisirs

Bois et forêt

* voir plan au dos


